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Parek lejskii Sedych na hnizdé s mladaty. Pohlavi jsou u tohoto
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( SEDY (MUSCICAPA STRIATA)

- druhu stejnd a v terénu je nelze rozlisit. Foto: Petr Miickstein

V nasi prirodé se miiZeme setkat se ¢tyrmi druhy lejsk. Tri naleZi k rodu Ficedula a pouze jediny — lejsek Sedy — zastu-
puje rod Muscicapa. Na rozdil od svych pfibuznych se jedna o velice nendpadného Sedohnédého ptacka, kterého
ale snadno pozname podle svérazného zpisobu lovu. Hmyz, ktery tvori podstatnou c¢ast jeho jidelnicku, vyhlizi

z vyvySeného mista. Pousti se za nim obratnym tfepotavym letem, uchopi ho do zobaku a klouzavé se snasi na stejné
nebo na sousedni misto. Vlastné i jeho latinsky ndzev ,,muscicapa” upozorriuje, na rozdil od nicnefikajiciho ¢eského
lejsek, na tuto jeho zvlastnost a pfeloZit by se dal jako ,chytajici mouchy”. Lejsek Sedy je vyjimeény také v tom, Ze
diky své vynikajici rozlisovaci schopnosti dokaZe rozpoznat a eliminovat vejce cizopasné kukacky ze své sniisky.

Roz8iFeni a pocetnost

Lejsek Sedy mé evropsko-turkestdnsky
typ rozsifeni. Obyva severozdpadni Afri-
ku, celou Evropu mimo Baledr, Sardinie,
Korsiky, Kavkazu a Krymu a na vychod
zasahuje aZ k jezeru Bajkal. S nejvétsi hus-
totou se vyskytuje v severni, sttedn{ a vy-
chodni ¢asti kontinentu (Cepdk a kol.,
2008). Od 60. let minulého stoleti se jeho
pocetnost v severni a stiedni Evropé silné
sniZila a ubytek pokracoval az do 90. let.
I pfes dalsi mirny tbytek v nékterych ze-
mich se celkové v poslednich dvou deké-
dich jeho stavy v Evropé stabilizovaly,
misty mirné stoupaji, ale stdle jesté nedo-
sahuji historickych maxim. Evropa tvor{
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téméf 50 % hnizdniho aredlu lejska Sedého
s populaci presahujici 14 mil. hnizdicich
part (25-49 % populace celkové) a v sou-
Casné dobé je hodnocena jako ztencena
(BirdLife International 2004). Pocetnost
nasi populace je odhadovdna na zdkladé dat
ziskanych v letech 2001-2003 na 40-80 tis.
pért a v Cervené knize ohrozenych druhii
figuruje lejsek Sedy v kategorii LC — druh
milo dot&eny (Stastny et al., 2006).

Prostfedi a zplsob Zivota

Typickym prostfedim vyskytu lejska Se-
dého jsou aleje starych stromi, pasy dievin
podél vodnich tokd, zahrady, parky, okoli
lidskych sidel na venkové i ve méstech, par-

¢iky kolem panelovych domd, rozvolnéné
listnaté lesy a ve vyssich polohdch smisené
i rozvolnéné smr&iny (Stastny a kol., 2011).
Hnizdi pravidelné¢ téméf na celém tGzemi
CR, ale pocetn&jii je v nizkych a stfednich
polohdch. Lejsek Sedy je pfisné tazny druh
se zimovisti v jizni poloviné Afriky. Nasi
ptaci opoustéji hnizdisté v druhé poloviné
srpna a v zafi, tdhnou vétSinou jiZnim
smérem a na jafe se vraceji koncem dubna
a v kvétnu (Cepék a kol., 2008).

Popis

Velikosti odpovidd lejsek Sedy mensimu
$tthlému vrabci. Obé pohlavi jsou stejné
zbarvena. Svrchni strana téla, kiidel a oca-

LESNICKA PRACE 12 w2013




su je Sedohnédd, na Cele a temeni jsou pa-
trné jemné podélné prouzky. Spodina téla
je Spinavé bila bez kresby s tmavymi po-
délnymi ¢arkami na hrudi a po strandch
hrdla. Zobdk je tmavy, Siroky a silny, nohy
cerné a kratké. Sedd vzpfimené, kmitad
ocasem, za hmyzem se pousti rychlym vy-
padem. Hlasové projevy lejska Sedého jsou
jednoduché, vabenf je kratké pronikavé cf,
zpév je tvoren jednoduchymi vysokymi
piskavymi tény a zni jako sip-sip-sih-sitti-
sih-sih.

Hnizdéni a pece o mladata

Ze zimovisté se vraci samci o n€kolik dni
dfive nebo spolecné jiz v parech. Samci se
poté vénuji pfedev§im zpévu a ndsledné
dvoteni, kdy nabizeji samicim vhodnd mis-
ta ke hnizdéni, tfesou kiidly a pohybuji
télem stiidavé sem a tam. Samice na to rea-
guji tfesenim kiidel ve vodorovné poloze
a vztyCovdnim ocasu. Vybér hnizda mtize
trvat i nékolik dni. Na jeho stavbé se podili
oba ptéci z paru, coZ jim trvd 3—7 dni. Hniz-
do byvad vzdy na pevné podloZce a Casto
miva z jedné strany oporu. Postaveno je na
stromech nebo kefich v polodutinich a ve
zlomech, ve vyklencich budov, v polobud-
kéch, na raznych konstrukcich, nebo i ve
starych hnizdech vlaStovek. Tvor{ ho kotin-
ky a stébla trav, mech, liSejniky a vystelka je

syve

z pefi, srsti ¢i rostlinného chmyfi. Samice
do ného snd{ na prelomu kvétna a cervna
nejcastéji 5 (1-6) vajec, na kterych po sne-
seni posledniho sedi 13—14 dni. Samec ji
mice zprvu zahfiva a pozdéji je krmi spo-
le¢né se samcem. Vyvadéna jsou ve staif
12-14 dni a samostatnd jsou 12-32 dni
po vyvedeni. Lejsci Sedi jsou monogamni
ahnizd{ jednotlivé jednou do roka. Pfi znice-
nf snisky dochdz{ k hnizdéni ndhradnimu.
Pohlavni dospélosti dosahuji v 2. kalendat-
nim roce Zivota (gfastn)’/ akol., 2011).

Lejsek Sedy patfi skute¢né k velice nendapadnym
péveiim, které prozradi aZ jejich zpév nebo
zplsob lovu. Foto: Petr Miickstein

Potrava

Lejsek Sedy je stejné jako jeho piibuzni
druhem polyfagnim s prevaZzujici Zivocis-
nou slozkou v potravé. Rostlinnd potrava
v podobé rtiznych duznatych plodi tvori
doplnek jidelnicku dospélych i mladych
ptdka, ale v potravé dospélych vétsinou pie-
vazuje blanokfidly hmyz. U mladat domi-
nuji dvoukiidli, motyli, brouci, pavouci,
mSice a blanokfidli. V pfipadé motyli jsou
to vétSinou dospélci a vyrazny podil mize
pfi pfemnozZeni tvofit napf. bekyné mniSka
nebo obale¢ dubovy (Stastny a kol., 2011).
Zpisob lovu byl zminén dfive.

Vyznam a ochrana

Pocetni stavy lejska Sedého sice v po-
slednich desetiletich mirné narustaji, pfesto
na néj pamatuje Zdkon o ochrané prirody
a krajiny ¢. 114/1992 Sb., kterym je zajisté-
na jeho ochrana stejné jako kazdého volné
hoto druhu akceptovat uméle vyvéSované
budky, ale i jeho vyskyt v té€sném okoli
nebo piimo v aredlu lidskych sidlist, ndim
ddva moznost pfispét k jeho ochrané ptimo
vyvéSovanim tzv. polobudek. Jde o budky,
jejichZ vletovy otvor zaujima nejméné Ctvr-
tinu pfedni stény budky, tedy o stejny typ,
jako pro konipasa bilého a horského nebo
rehka doméciho. Polobudky maji minimal-
ni vnitifni rozmér dna 12x12 (14) cm a vnitini

Vejce byvaji Spinave bild, Sedomodré, Sedozelend,
modrozelend nebo Zluté hnédavd s nepravidel-
nymi skvrnami seskupenymi u tupého pélu.
Foto: Miroslav Kral
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Rozdilna varianta Zlutave Sedého zbarveni vajec
s rezavohnédymi skvrnami. Foto: Petr Miickstein

Ke stavbé hnizda vyuZivd s oblibou lejsek Sedy
polodutiny nebo vyklenky budov. Foto: Zdenék
Abrahdmek

vysku stény 12-13cm. Konstruovdny mo-
hou byt i jako leZaté s vnitinimi rozméry
dna 12x22cm a vyskou 12 cm. Nejvhodnéj-
$im a zdroven nejdostupnéj$im materidlem
k vyrobé budek jsou dievénd prkna o tloust-
ce asi 2cm, ale na trhu se daji koupit budky
i z jinych materidld, jako je napf. pilinobe-
ton. Budky vyvésujeme ve vhodném biotopu
a s ohledem na jeho tZivnost volime jejich
hustotu. Vybirdme pro né mista mimo frek-

ventované cesty.
Seznam poufité literatury je k dispozici

u autora.
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Zavdék vezmou pfi stavbé hnizda lejsci Sedi
treba i krmitkem. Foto: Josef Chytil



