ptaci nasich lesu

SYKORA PARUKARKA
(LOPHOPHANES CRISTATUS)
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Napadna chocholka parukdarky je stéle patrnd. Prsa a bficho jsou bélavé Sedé, boky okrové,
kiidla a ocas tmavé. Nase parukarky jsou stalé. Pramérny rozptyl u ptaki krouZkovanych
v prvnim roce Zivota a nasledné nalezenych je pouze 2,69km. Foto: Dusan Boucny

Robert Dolezal

Kdyby vas nékdo poZadal, abyste vyjmenovali nase operence, jejichZ hlavu zdobi chocholka, na kolik druhd byste
si vzpomnéli? Urcité by to byl chocholous, snad by se k nému pridal dudek, moZnd by vds napadla jesté chocho-
lacka, ale co dal? Jen mélokdo by si vzpomnél na parukéarku. Na rozdil od zminénych druhii jde pfitom o nepomérné
pocetnéjsiho ptaka a nasi jedinou sykoru s nefalSovanou ¢ernobilou ,,parukou”, tedy chocholkou na temeni.
Sykora parukarka je velice zdobny druh, ktery miZe nasi pozornosti unikat kvili nenapadnému zptisobu Zivota
vazanému na jehlicnaté porosty a kviili tomu, Ze neni béZnym navstévnikem krmitek. Zkusenému pozorovateli ale

neunikne jeji typicky hlas, se kterym se v lese miiZeme setkat po cely rok.
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Sykora parukdika je druhem s evrop-
skym typem rozsifen{ a vyskytuje se v za-
padni a stfedni Evropé s vyjimkou Bretané,
Portugalska a jizniho Span&lska, na severu
zasahuje do Danska a na baltské pobiezi,
na vychod do vychodniho Polska a na z4-
padni Ukrajinu, obyvé celé Rumunsko az
po Dunaj na jihu a také slovinské Alpy. Jeji
aredl se roz§ifoval se zavddénim jehlic¢-
natych lest (StasTNY a kol., 2011). Evro-
pa predstavuje pies 95 % celkového aredlu
sykory parukérky s populaci piesahujici
6,1 miliont pard. V letech 1970-1990 byla
tato populace stabilni a na vét§iné mist zt-
stala stabilni ¢i mirné vzristajici i v letech
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1990-2000. Citelny tibytek byl ale zazname-
nan v Rusku, Francii a gvédsku, COZ se pro-
jevilo mirnym celkovym poklesem (10 %),
a proto byl tento druh pfetfazen z katego-
rie druht zabezpecenych do ubyvajicich
(BirdLife International 2004). Odhad po-
Cetnosti sykory parukarky na zdkladé dat
z{skanych v letech 2001-2003 v rdmci ma-
povéni hnizdniho roziiteni ptaki v CR &i-
nil 80-160 tisic hnizdnich part (StasTNy
a kol., 2006).

Prostredi a zplsob Zivota

Sykora parukdrka je vyluéné lesnim dru-
hem vyskytujicim se pfedev§im ve smrko-
vych a borovych lesich, které mohou byt

nékdy stinné a vlhké. Jednd se o biotop, ve
kterém jiné druhy sykor nehnizdi. Ve smi-
Senych lesich hnizdi zifidka a mimo les se
objevuje vzdcné. Vyskytuje se viceméné
souvisle po celém tzemi CR s vyjimkou
oblasti, ve kterych jehli¢naté lesy chybéji.
Prednost dava horskym a podhorskym
lesim, ale setkat se s ni miZeme i v ni-
Zinnych borech. Vystupuje i nad horni
hranici lesa, v Krkonosich napt. do vysky
1400m n. m. Hnizdn{ hustota jen vzicné
piesahuje 2pary/10ha (Stastny a kol,
2011). Nasi ptéci jsou stéli, k delSim presu-
nam dochazi pouze u mladat v disledku
pohnizdniho rozptylu a hleddni novych te-
ritorif. U starych ptdkt nebyly zddné pre-
suny zaznamendny (CEpPAK a kol., 2008).
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Popis

Velikosti odpovidd sykora parukirka
modfince. Bélavd hlava md na temeni
a tvafich Supinaty vzorek, ktery pfechazi
na konci temene do $picaté vzhuru otocené
chocholky, tvofené bélavé lemovanymi
Cernymi pirky. Za okem je Cernd kresba
podkovovitého tvaru, ¢ernd je také brada
a hrdlo. Hlava je po stranach a v tyle béla-
va, dole c¢erné lemovana az ke skvrné
na hrdle. Svrchn{ strana téla je Sedohnéda
a7z hnéd4, spodina Spinavé bild. Pohlavi
jsou stejné zbarvena, ale samec ma veétsi
chocholku. Mladf ptaci se podobaji dospé-
Iym, maji kratsi chocholku, matnéjsi zbar-
veni, temeno maji teckované a chybi jim
Supinaty vzorek. V lese na sebe nejcastéji
upozorni vabenim, kdy po slabém cici nésle-
duje hlasité drnéivé a opakované gyrrrrr.
Zp&v je cvréivy, tichy a nendpadny (Stast-
NY a kol., 2011).

Hnizdéni a péce o mladata

Pary, které mohou byt soudrzné i vice
let, obsazuji svd teritoria po rozpadnut{
mens§ich zimnich skupinek ptdkd. Tok pro-
bihd v korundch stromd a nésledné oba
ptéci vyhleddvaji vhodné misto pro hniz-
do, jehoz okrsek pak obhajuje predevsim
samec. Hnizdem byv4 jiz vytesand dutina,
kterou samice upravuje, nebo vytesdva
ve ztrouchnivélém dfevé dutinu novou.
Hnizdit mdZe také ve velkych dravéich
hnizdech, hnizdech veverek, stiizlika, né-
kdy v budkéch nebo dirach v zemi. Pfeva-
Zuji ale pfirozené dutiny v pafezech
a kmenech stroml nevysoko nad zemi
(pramérné 1,9 m). Hnizdo je sloZeno z me-

Parukdrka ma ve srovnani s ostatnimi sykorami
pomérné nizkou produkci mlddat, kterd je ale
vyvdZend vysokym procentem preZivdnim.
Foto: Zdenék Tunka

Na krmitku se parukarka objevi zfidka, pokud nejsou v okoli jehlicnaté porosty. V zimé se da prilakat

na slunecnicova seminka. PreZiti parukérky v zimé miZe zaviset na zasobach potravy, kterou si nastradala

béhem hlavni sezény. Na jare jsou to semena jehlicnand, na podzim larvy hmyzu. Foto: Dusan Boucny

chu, liSejnikd, lyka, trdvy, srsti apod. Ob-
dobi hnizdéni zacind koncem biezna
a konéi v poloving ¢ervna a snisku tvor{
nejcastéji 6 (4-8) bilych vajicek s Cerveno-
hnédymi teckami. Od sneseni posledniho
vejce sedi na snusce samice 13-16 dni, sa-
mec ji nosi potravu. Ndslednd péce o mla-
data trvd 17-22 dni, zprvu je krm{ samice,
pozdg&ji oba rodice a ke konci jeden z rodi¢l
téméF bez pomoci partnera. Praimérné byva
vyvedeno 5 mlddat, kterd se zacinaji sama
krmit 820 dnf po vyvedeni. Rodinky setr-
vévaji pohromadeé a asi tyden po osamostat-
néni mladat se rozpadaji. Parukaiky hnizd{
jedenkrat do roka, ale ¢ést stiedoevropské
populace (5-25%) hnizdi dvakrat. Prvni
hnizdén{ nastdvd v 2. kalenddfnim roce Zi-
vota (STASTNY a kol., 2011).

Potrava

V pribéhu celého roku tvoif potravu sy-
kory parukarky hlavné hmyz a pavouci,
na podzim a v zimé stoupd podjil rostlinné
slozky (pfedev§im semena jehli¢nand) az
k 50 %. Potrava je lovena kratkym vzletem
na kmen a vétve, sykora se pfitom zavésuje
na konce vétvi (64-98 % potravy), nebo
potravu lovi na zemi (2-36 %). V zimé bez
sn¢hu ziskavd asi 52% potravy na zemi.
Na zimu si vytvaii zasoby hlavné rostlinné
potravy (80%), kdy si jednotlivd semena
jehli¢nant ukryvéd mezi vétvemi, za kuru,
lidejniky apod. Zivo&isnd potrava dospé-
Iych je tvofena pavouky (aZ 32 %), motyly
(aZ 25%, hlavné housenkami), brouky (az
19 %), dvoukiidlymi (az 13 %), blanokiidly-
mi (aZ 16 %, hlavné mravenci) a stejnokiid-
Iymi (lokdlné az 84 %, hlavné mSicemi).
V potravé mlddat prevazuji pavouci (azZ
37 %) a housenky motylu (34 %), starsi

mlddata jsou krmena i semeny (STASTNY
akol., 2011).

Vyznam a ochrana

Sykora parukdrka je atraktivni druh,
ktery muZe pfispivat k potirdni hmyzich
Skiddcid ve smrcindch a borech, napf. prezi-
mujicich stadii §kidct (StasTny a kol
2011). Jeji pfitomnost v lesnim porostu se
da chépat jako ukazatel jeho zdravi a ce-
listvosti lesniho ekosystému, jehoZ pfiro-
zenou soucasti jsou staré kmeny slouzici
pro mnohé druhy jako hnizdisté a které za-
rovefi poskytuji tGto¢isté pro rizné druhy
savch a bezobratlych. V Cerveném sezna-
mu ptakd CR je sykora parukdika zataze-
na v kategorii LC — druhd maélo dotéenych
(StasTNY a kol., 2006). Tento druh sice
dava pfi hnizdéni pfednost pfirozenym
dutindm, ale nékdy hnizdi i v budkéch.
Stejné jako napf. u sykory uhelnicka se
jednd o malé sykorniky o zdkladnich
rozmérech dna 12 x 12cm, vySce 23 cm,
vySce vletového otvoru ode dna 18cm
a pruméru vletového otvoru 26-28cm.
V obecné roviné je ochrana tohoto dru-
hu, stejné jako vSech volné Zijicich Zivo-
¢ichi, podchycena Zikonem o ochrané
pfirody a krajiny ¢. 114/1992 Sb.

Seznam pouZité literatury je k dispozici
u autora.

Dalsi fotografie je moZné zhlédnout
na internetovych strankdch autori fotek
www.birdphoto.cz.
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