ptaci nasSich lest

SYKORA UHELNICEK (PARIPARUS ATER

V zimnim obdobi je uhelnicek vdécnym a pravidelnym navstévnikem krmitek.
Foto: Robert DolezZal.

Robert Dolezal

Celed sykorovitych (Paridae) je u nds zastoupena Sesti druhy, které jesté donedavna nesly spoleéné rodové
oznaceni— Parus. Nyni jsou rozdéleny do rodd péti. Sykora uhelnicek je nasim jedinym druhem prezentujicim rod

Periparus. Jedna se o nejbeznéjsi sykoru jehlicnatych porosti. Je sice nenapadna, ale zapamatujeme-Ii si jeji
hlas, zjistime, Ze ji miiZeme zastihnout i v parcich a zahradach uprostred mestské zastavby. Nutnou podminkou je
ale pritomnost alespori mensi skupiny jehli¢nand.

Rozsifenfapotetnost ..

Sykora uhelni¢ek je druhem s paleark-
tickym typem rozsiteni a jeji aredl vyskytu
pokryvé celou Evropu, kromé nejsevernéj-
Sich ¢asti, zalesnénd horstva severozdpadni
Afriky a podstatnou &4st Asie (STasTNY et
al., 2006). Jizni ¢ast aredlu je rozdélena do
jednotlivych horskych oblasti, kdy jednot-
livé populace mohou mit reliktni charakter
(StasTNY a kol., 2011). Evropa predstavuje
25-49 % celkového aredlu vyskytu sykory
uhelnicka s populaci presahujici 12 milio-
na pard. V letech 1970-1990 tato populace
zaznamenala rust, ale jeji pocetnost je koli-
savd vzhledem k odhadim z poslednich let
zaloZenych na regiondlnich vysledcich. Pre-
sto je ve vétSiné statli povazovana za stabiln{
a tento druh je celkové hodnocen jako za-
bezpeceny (BirdLife International 2004).
Pocetnost sykory uhelnicka byla odhad-
nuta na zdkladé dat ziskanych v letech
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2001-2003 v ramci mapovéani hnizdniho
rozsifeni ptakd v CRna 0,5—1 milion hnizd-
nich part (StasTny et al., 2006).

Prostfediazplsobzivota

Sykoru uhelnicka nalezneme piedevsim
ve star$ich jehli¢natych lesich od niZin té-
méf po horni hranici lesa v hordch. Také
ve smiSenych porostech vyhledava vtrou-
Sené skupiny jehli¢nant, coz plati i pro
meéstské prostiedi, kde obsazuje okrajové
lesy, parky, zahrady a zelefi uvniti zastav-
by pouze v piipadé alespoit menSinového
zastoupeni jehli¢natych stromd (STASTNY
et al., 2006). V CR je roziifena rovnomér-
né témef po celém tzemi, s vyjimkou roz-
sahlejsich bezlesych oblasti napf. na jizni
Moravé. Vystupuje po horni hranici lesa
a pronikd i do subalpinského pdsma s po-
rosty klece — v Krkonosich napf. do vysky
1400m n. m. (StasTNY a kol., 2011). Ptdci

v zéapadnich a jiznéjsich Céastech aredlu
(v€etné stfedni Evropy) jsou prevazné stéli,
severn&jsi populace vykazuji riZznou miru
migraéniho chovdni. V nékterych letech
muze dochdzet az k hromadnym invazim
severnéji hnizdicich populaci do jiZnich
¢asti aredlu (CepAk a kol., 2008). Béhem
mimohnizdnich potulek zacinajicich kon-
cem srpna nebo v zafi a koncicich v dnoru
az bieznu, se ptaci objevuji i v mistech, kde
nehnizdyi, tfeba ve velkych méstech (§TAST—
NY a kol., 2011).

Velikosti odpovida sykora uhelnicek
ptiblizné modfince. M4 ¢ernou hlavu, vel-
kou bilou skvrnu na tvafich a tzkou bilou
kridelni pasku. Zespodu je tmavé Sedobé-
Zovd a nemd Cerny stiedovy pruh jako
napf. sykora konadra. Nejlepsi znak je
patrny pfi pohledu zezadu, jde o ovdlnou
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bilou skvrnu na §iji. Pfi vzruSeni mize ¢e-
pyfit malou chocholku. Hibet je modroSe-
dy. Vedle bilé kiidelni pasky na Spickach
velkych krovek mé druhou pésku ve for-
mé kratsi ,,$1lry kordlka* podél stiednich
krovek (SvENssoN et al., 2012). Mladi ptici
jsou matnéjsi, kdy bilou nahrazuje Zlutava
a Cernou tmavé olivové hnédd. Uhelnicek
se Cile proplétd mezi vétvemi stromd,
na podzim se zdrZuje ve spole¢nosti dalsich
druht sykor, 1étd rychle a vinkovité. Jeho
zpév zni jako opakované vi-ce, vi-ce, vi-ce,
které samec Casto predndsi z vrcholu jehlic-
nanu (STasTNY a kol., 2011).
Hizgenfapsteomadaa

Pary jsou soudrzné po vice let a Casto
vyuzivaji stejna teritoria. Ta obsazuji po
rozpadu zimnich hejn. Hnizd{ jednotlivé,
monogamné a maji nejmirné;si teritoridln{
projevy z nasich sykor. Tok a pafeni probihd
na stromech, kdy samice sedi na vétvi a sa-
mec kolem ni tanc¢i se spuSténymi kiidly
a roztazenym ocasem z jedné strany na
druhou. Misto pro hnizdo vybiraji oba
partnefi, ale kone¢nou volbu md zfejmé
samice. Davd pfednost vySe umisténym
dutindm (aZ 9m) ve stromech s malymi
vletovymi otvory. U nds nejcastéji hnizdi
v budkdch umisténych na stromech (hlav-
né na smrku, pak modfinu, borovici, javo-
ru, buku, jetdbu), v pfipadé moZnosti
v pfirozenych dutindch v kmenech, pa-
fezech, ale i zemnich dirdch, kamennych
zdech apod. Hnizdo je stavéno z mechu
a vystyldno srsti, chlupy ¢i chmyfim rost-
lin a jeho stavba trvd 4—6 dni. PfibliZné
v prubéhu dubna (hnizdni obdobi trva
od dubna do zacdatku Cervence) samice
sndsi 6-10 (3—12) vajec, kterd jsou na bi-
Iém podkladu cervenohnédé teckovand
nebo skvrnitd. Zasedd na né t€sné pred do-
koncenim snisky a inkubace trva 14—18 dni.
Po celou dobu je krmena samcem. Mlada-
ta, kterd se lthnou v pribéhu 1-2 dni jsou
nésledné obéma rodici krmena 18-20 dni,
kdy opoustéji hnizdo. Skryvaji se pak
v hustém zdpoji porostu a hlasité komuni-
kuji s rodi¢i. Nezavislosti na rodi¢ich se
doziva podle ruznych ddaji 53-88 % mla-
dych. Sykora uhelni¢ek hnizdi jednou az
dvakrat ro¢né, rodinky spolu setrvavaji
pravdépodobné do hnizdniho obdobi pristi-
ho roku a prvné hnizd{ v 2. kalenddfnim
roce Zivota (§TASTNY a kol., 2011).

Potrava

Potravu lovi sykora uhelnicek aktivnim
pohybem na listech, jehli¢i a slabych vét-
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vi¢kach, v zimé€ i na zemi. Od Cervna
do jara ndsledujiciho roku si potravu v po-
dobé semen i hmyzu ukryvd do zdsoby
mezi tenkymi vétvemi a jehli¢im. Lovi
nejmensi kofist a nejvice pavouku z nasich
sykor. Prevazuji v ni stejnokiidli (az 80 %,
hlavné mSice), motyli (aZ 76 %), brouci (aZ
27 %), dvoukiidli (az 13 %), blanok¥idl{
(aZ 5%) a rostlinna slozka tvori az 42 %.
Potrava pro mlddata obsahuje méné drob-
né kofisti a semen. Krmeny jsou motyly
(az 100 % pti kvétnovém pfemnoZeni), pa-
vouky (az 50 %), stejnokiidlymi (azZ 45 %),
blanokfidlymi (aZ 70 % v Cervenci, hlavné
housenice pilatek a ploskohibetek), dvou-
kiidlymi (az 24%) a semeny (do 3 %)
(StasTNY a kol., 2011).

Vymamaochana ..

Z vysledku monitoringu ptacich popula-
ci vyplivd, Ze stejné jako v Krkonosich, tak
v celé CR v poslednich dvaceti letech sta-
vy sykory uhelni¢ka mirné stoupaji s pri-
mérnou zménou pocetnosti za rok 1,9%
(§TASTNY et al., 2006). CozZ je jen dobfe,
protoZe tento druh miZe vyznamné pfi-
spét v lesnim hospodarstvi k regulaci po-
Cetnosti pilatek, ploskohibetek, mSic apod.
ve smréindch (STasTNY a kol., 2011). Syko-
ra uhelnicek ochotné akceptuje vyvésené
budky. Idedln{ je maly sykornik, ktery se
d4 zhotovit v mnoha variantach, ale ta z4-
kladni m4 podobnu obycejné Ctyisténné
budky s rozméry dna 12x12cm, vyskou
23cm a vySkou vletového otvoru ode dna
18 cm. Primér vletového otvoru by nemél
byt mensi neZ 2628 mm, jinak by budka
zlstala neobsazend (KNazg, 1987). Ochra-
na sykory uhelni¢ka je v obecné roviné
podchycena v Zakoné o ochrané piirody
a krajiny ¢. 114/1992 Sb.

Seznam poufité literatury je k dispozici
u autora.

Dalsi fotografie je moiné shlédnout
na internetovych strdnkdch autorii fotek
www.birdphoto.cz a www.bio-foto.com.
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Jako jedind nase sykora ma uhelnicek dveé bilé
pdsky v kiidle. Foto;Jifi Liseak
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U dospélych uhelnicki krouZkovanych v hnizdni
dobé nebyl zjistén Zadny presun v téZe sezoné
ani v ndsledujicich letech. Foto: Jifi LiScak.

S uhelnickem se u nés miZeme setkat celorocné.
Béhem zimy vytvari hejnka s dalsimi druhy sykor.
Foto: Zdenék Tunka

Uhelnicek zpiva béhem veétsiny roku, pfedevsim
od tnora do ¢ervence, nejintenzivnéji pak od druhé
poloviny dubna do zacatku kvétna. Foto: Zdenék Tunka.

Uhelnicek je z nasich sykor asi nejméné napadny,
presto se jedna o krasného operence. Obé pohlavi jsou
zbarvena stejné. Foto: Zdenék Tunka




