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KOS HORSKY (TURDUS TORQUATUS)
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Robert Dolezal

Z vnitrozemi CR jsou zndma pozorovani kosa horského také napr z Brd

a Ceskomoravské vrchoviny. Foto: Petr Saj

Kosa cerného (Turdus merula) pozna kaZdy. Je to znédmy cerny ptak s oranZovym zobakem, se kterym se miiZzeme
setkat témer vsude. Jemu velice podobny je kos horsky. Tim nejndpadnéjsim znakem, kterym se od béZného kosa
lisi, je bila skvrna tvaru pdlmésice na jeho hrudi. Snad pravé diky ni byl tento druh drive oznac¢ovan jako kos
turecky. Ve starsi literature mu také patfi oznac¢eni kolohfivec horsky a kolohrivec se mu béZné fika i dnes.
Narozdil od kosa ¢erného obyva kos horsky predevsim podhorské a horské lesy nékterych nasich pohraniénich
oblasti, Zde miZzeme zvlasté po ranu a navecer zaslechnout jeho ne prilis sloZity a stdle dokola opakovany drsné

flétnovity zpév.

RozSifeni a pocetnost

Jako jeden z mdla naSich druhti ma kos
horsky paleomontdnni typ rozsifeni. Ten
m4 navic boreoalpinni charakter, coZ zna-
mend, Ze jeho populace zustaly po dstupu
glacidlniho ledovce rozdéleny na severské
a jizni horské. Z geografického hlediska
obyva kos horsky tfi oddélené zény, kterym
odpovidd i jeho déleni na tfi poddruhy:
Skandinavii a Velkou Britanii — ssp. torqua-
tus, pohoti zdpadni a stfedni Evropy — ssp.
alpestris a hory mezi Cernym a Kaspic-
kym mofem — ssp. amicorum (STASTNY
a kol., 2011). V Evropé, kterd predstavuje
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95 % plochy hnizdniho aredlu kosa hor-
ského, se tento druh vyskytuje ostriivko-
vité€ s pocetnosti vétsi nez 310 tis. pdra.
V letech 1970-1990 zde byl stabilni
a i pfes ubytek v nékterych zemich (napf.
Velkd Britanie a Ceskd republika) v letech
1990-2000 je jeho populace hodnocena
jako stabilni a samotny druh jako zabezpe-
¢eny (BIRDLIFE INTERNATIONAL 2004). Na
zékladé dat ziskanych v letech 2000-2003
byla odhadnuta pocetnost kosa horského
u nds na 1500-2000 pard a v Cervené
knize ohroZenych druht je kos horsky
fazen v kategorii EN — druh ohroZeny
(§TASTNY et al., 2006).

Prostfediazplsobzivota

Typickym prostfedim kosa horského
jsou horské a podhorské jehlicnaté lesy
s kefovitym podrostem, kde pronikd aZ do
pasma klece. Obyva ale i lesy listnaté
a smiSené parkovitého charakteru, pted-
nost ddvd jejich okrajim, které ptiléhaji
k pastvindm, lesnim prisekim nebo jinym
travnatym plochdm. Z hlediska nadmotské
800-900m n. m. To ale neplati pro v§echna
pohofi, v nichZ se u nds kos horsky vyskytu-
je. V Moravskoslezskych Beskydech napf.
hnizdi jiz od 550m a ve Vsetinskych vr-
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Sich se v dobach zvysené pocetnosti posunu-
la spodni hranice jeho hnizdniho vyskytu
do 400m n. m. (StasTNY a kol., 2011). Kos
horsky je na vétSiné svého aredlu taZznym
druhem, jeho zimovisté pokryvaji celé Stre-
domoii a céasteCné také saharsky Atlas.
V malych poctech pfezimuje i v Pfedni Asii,
Egypt€ a snad i na Arabském poloostrové
(CepAk a kol., 2008). Nase hnizdisté opousti
od Cervence do fijna a vraci se v pribéhu
brezna a dubna (Stastny a kol., 2011).

Kos horsky pfipomind velikosti, tvarem
i zdkladnim zbarvenim kosa ¢erného. Sa-
mec je pfevdzné Cerny s bilou skvrnou
na hrudi a Zlutym zobdkem s tmavou $pic-
kou. Pefi na spodiné t€la ma bélavé lemy.
Samice je hnédocernd, skvrnu na hrudi ma
nahnédlou a lemy per na spodiné téla jsou
Sedavé. Mladi ptéci jsou hnédi, maji nare-
zavélé lemy per a okrové bélavé hrdlo
s hnédym skvrnénim. Svétld skvrna na hru-
di u nich nenf{ téméf vidét a u samic chybi.
Vyskytuje se vétsSinou jednotlivé, na tahu
i v malych skupinkdch. Vabeni je na rozdil
od kosa ¢erného drsnéjsi a hlubsi rak-tak-tak.
Zpév je hlasity, smutny, sloZeny z flétnovi-
tych hvizda a dalich zvukd — tsere, 5ivi,
ti-t5o-o... (STASTNY a kol., 2011).

Hnizdéni a péce o mladata

va. Hnizdni kotlinka je vystldna jemnou
travou a kofinky. Prvni vejce byva sneseno
zpravidla od zacdtku kvétna do konce
¢ervna a kompletni sntisku tvofi 3-5 vajec.
Ta jsou svétle modrava nebo zelenavd s hus-
tymi Cervenohnédymi a rezavoCernymi
skvrnkami hust$imi u tupého pélu. Sed{ na
nich vyhradné samice po dobu 1214 dnf.
Mladata jsou krmena obéma rodici nésle-
dujicich 12-16 dni, pfiCemZ se samec
muzZe podilet na jejich zahfivani. Hnizdéni
probiha jednou, v mensi mife dvakrat do
roka. Ptdci pohlavné dospivaji ke konci
1. roku Zivota (STASTNY a kol., 2011).

Potrava

SloZen{ potravy kosa horského se méni
v pribéhu roku. V jarnich mésicich a v 1été
prevlddaji Zizaly, ale Zivi se i housenkami,
mravenci, brouky a drobnymi plzi. Pfi
okrajich snéznych poli sbird larvy komaru.
V 1ét€ se v jeho potravé objevuji nejrizngj-
§i plody jako napiiklad tfesné, ostruziny,
borivky a jefabiny. Mldd’ata jsou béhem
prvnich hnizdéni krmena téméi vyhradné
Zizalami, ke kterym s postupujicim roc-
nim obdobim pfibyvaji housenky a létajici
hmyz. Na podzim a v zimé je oblibenou
potravou spadané ovoce, zvlasté jablka

(StasTNY a kol., 2011).

Vlyznam a ochrana

Samci obsazujf teritoria hned po ndvra-
tu ze zimovisté a oznacujf si je v rannich
a vecernich hodinidch zpévem. Nisleduje
pafeni (na stromech, kefich nebo na zemi)
a stavba hnizda, které byva nejCastéji
umisténo u kmene na silnéjSich vétvich
smrku ve vySce 2-3m. K hnizdéni mize
kos horsky vyuZit i jiné jehli¢nany a list-
nice, nebo i kefe. Zndmé je také hnizdéni
na zemi v kofenovych systémech padlych
jehli¢nant. Hnizdo stavi pouze samice,
na drozdovitého ptdka je mohutné a tvoif
ho vétvicky stromd, liSejniky, mech a trd-

VWrazné bild skvrna tvaru pilmésice a bile
Supinkovata spodina téla jsou charakteristickymi
znaky samce. Foto: Michal PeSata

Kos horsky je druh zoogeograficky zaji-
mavy svym rozsifenfm omezenym na horské
a jehli¢naté lesy (STasTNY a kol., 2011). Sta-
bilné a ve vétsich poctech u nds hnizdi v pod-
staté jen na Sumavé, v Krudnych horich,
Krkonosich, Jesenikach a Moravskoslez-
skych Beskydech. Ojedinéle je k zastiZeni
v Novohradskych horach, Orlickych horach,
Vsetinskych vrS§ich a Bilych Karpatech.
V rdmci mapovan{ hnizdniho vyskytu ptd-
kd byvd zjistén na 10-12 % mapovacich
Etverch (STAsTNY et al., 2006).

Kos horsky patfi ke zvl4sté chranénym
druhdm (siln€ ohroZeny) uvedenym ve vy-
hlasce ¢. 395/1992 Sb. Témto vybranym
druhdm rostlin a ZivoCichd poskytuje z4-
kon ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pifirody
a krajiny, zvlastni, ptisnéjsi ochranu a uva-
di zékladn{ ochranné podminky zahrnuji-
cf zdkazy urcitych aktivit, které by pro né
mohly pifedstavovat ohrozeni. Zaroven
jsou v tomto zdkoné uvedeny podminky
pro pripadné povoleni vyjimky.

Seznam poufité literatury je k dispozici
u autora.

Stari ptdci krmi mlddata pochézeﬁciz prvnich
hnizdéni prevazné Zizalami. Foto: Stépan Mikulka

Nélez opereného mladéte mimo hnizdo neznamend,
Ze se o né rodide nestaraji. Foto: Stépan Mikulka

V Hostynskych vrsich se da kos horsky zastihnout
v okoli Tesaku v nadmorské vysce 700m n. m.

Z vnitrozemi CR jsou zndma pozorovani kosa
horského také napr z Brd a Ceskomoravské
vrchoviny. Foto: Adolf Goebel
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